
Cena: Alergény:

0,30 l 1,90 € 1,3,7,9

1. 180g/200g 7,50 €  

1/2 ryža, 1/2 zemiakové dukáty,   jemne pikantný francúzsky dressing 3

2. 180g/200g 9,95 € 5,6,15,16

 

/ bravč.panenka, šampiňóny, cesnak, zázvor, čerstvé šampiňóny, biela sladká cibuľa, pražené arašídy, thajské korenie, sójová omáčka, kukur.škrob, čierny ocot, med /

3. 180g/200g 11,95 € 1,3,7

   

7
 

4. 180g/200g 7,95 €  

7

5. 200g/200g 11,95 € 7,16

 

 

TÝŽDENNÁ  PONUKA

Pečené baby zemiaky v šupke

27.03.2023 - 02.04.2023

Grilovaná bravčová panenka marinovaná v kovbojskej steakovej marináde

Kung pao z bravč.panenky na Iron spôsob s dvojfarebným sézamom, smažená cibuľa, bylinky

Vyprážaná kuracia rolka plnená šunkou, camembertom a brusnicami v panko strúhanke

Slepačí vývar 

Grilované kuracie prsia marinované v  golden gril steakovej marináde

Hrášková ryža s vaječným zvitkom

                                                                                              preliata Iron omáčkou z írskeho cheddaru

Belgické zemiakové hranolky so šupkou,  jemne pikantný jaipur dressing

Pečené baby zemiaky so šafránom,  smažená cibuľka
Steak z bravčovej panenky sous vide, cheddarová omáčka so šampiňónmi a baby špenátom

 

6. 250g/200g 9,95 € 10

1,3,7

/ gazdovská údená slanina, cibuľa, cesnak, kečup, horčica, pang gang pikantná omáčka, medvedí cesnak, vývar, korenie, smažená cibuľa, bylinky/

7. 200g/200g 9,50 € 1,3,7,10

7
/ fašírka vyprážaná v zlatej strúhanke s domácou tatárskou omáčkou a strúhaným cheddarom, fašírka na spôsob čevapčiči s horčicou a cibuľou /

  

8. 150g/200g 9,50 € 1,3,7

7
 

9. 200g/200g 9,50 €  

1,3,7

10. 150g/200g 12,95 € 4,7

7

11. 150g/300g 8,95 € 1,3,7

/kuracie prsia, zmes listových šalátov (podľa ponuky), ľadový šalát, cherry paradajky, uhorky, francúzsky jemne pikantný dressing, pizza tyčinky /

12. 100g/300g 9,50 € 1,3,7

/kuracie prsia, semolínové penne agnesi, talianska pikantná saláma ventricina, kukurica, čerstvý baby špenát, smotana 20%, zlatá gorgonzola,  strúhaný parmezán /

13. 150g/200g 8,95 € 1,3,7

  -    /   7

14. 300g 8,95 € 1,3,7
 

15. 150g/300g 9,95 € 1,3,7

/bravč.panenka, slovenská ryža, kukurica, cukrový hrášok, baby mrkva, cesnak, maslo, vývar, petržlenová vňat,strúhaný oštiepok, bylinky, korenie,cviklový šalát/

16. 300g 8,95 € 7

/slovenská ryža, kukurica, cukrový hrášok, baby mrkva, cesnak, maslo, vývar, petržlenová vňat,strúhaný originál írsky cheddar, bylinky, korenie/

Penne Ventricina s kuracími rezancami, sušenými paradajkami a gorgonzolovou omáčkou

Pastiersky syr vypráž.v jemne pikantnom parmezánovom cestíčku,  domáca tatárska omáčka

Váha mäsa je uvádzaná v surovom stave. Doba prípravy jedál je približne 35 minút, v prípade naplnenia reštaurácie aj 50 minút. Zmena jedálneho lístku vyhradená.

Rizoto zo slovenskej ryže  s cisárskou zeleninou, perkeltom z bravč.panenky, strúh.oštiepok

Zemiakové hranolky                     ALEBO                 Varené zemiaky s topeným maslom

Domáce šúlance s makom s topeným maslom,  pražená strúhanka, brusnicový dressing, ovocie

Rizoto zo slovenskej ryže  s cisárskou zeleninou, strúhaný cheddar, cviklový šalát s chrenom

Pečené baby zemiaky so šafránom,  smažená cibuľka

Iron jemne pikantné rezance/kuracie prsia, bravčová panenka,kačacia pečeň/ restovaná na slaninke a cibuľke

Domáce  fašírky na Iron spôsob

Pučené zemiaky s maslom a restovanou cibuľou

Kačacia pečeň restovaná na slaninke a cibuľke so sušenými brusnicami

1/2 ryža,   zemiakové placky (2ks)

Iron šalát s kuracími stripsami obaľovanými v cornflakes strúhanke

Tekvicový prívarok z maslovej tekvice, maďarský perkelt z bravčovej panenky, kôpor, chilli

Zemiaková kaša s kurkumou a topeným maslom

Grilovaný losos s kôprovým prelivom s citrónovou šťavou, dusená zelená fazuľka na masle
Varené polené zemiaky s topeným maslom

1/2 ryža,   zemiakové placky (2ks)

Zoznam alergénov: 1. Obilniny obsahujúce lepok, 2. Kôrovce a výrobky z nich, 3. Vajcia a výrobky z nich, 4. Ryby a výrobky z nich, 5. Arašidy a výrobky z nich, 6. Sójové zrná a výrobky z nich, 7. Mlieko a výrobky z neho, 8. 
Orechy avýrobky z nich, 9. Zeler a výrobky z neho, 10.Horčica a výrobky z nej, 11.Sezamové semená a výrobky z nich, 12. Oxid siričitý a siričitany, 13.Vlčí bôb a výrobky z neho, 14.Mäkkýše a výrobky z nich,15.Med a 

výrobky z neho, 16.Huby a výrobky z nich

Váha mäsa je uvádzaná v surovom stave. Doba prípravy jedál je približne 35 minút, v prípade naplnenia reštaurácie aj 50 minút. Zmena jedálneho lístku vyhradená.


